ﬁd/

..Uno spazio esclusivo dedicato alla bellezza e al benessere profondo.
Una vera e propria oasi di relax con rituali di benessere personalizzati e
trattamenti specifici per viso e corpo.



Il viso € lo specchio della persona e la pelle € un tessuto complesso e merita di essere
trattata con un approccio personalizzato in cui ogni passaggio € interconnesso.

Sinatra Urban SPA propone trattamenti e percorsi su misura che lavorano sulle
cause profonde di ciascun inestetismo al fine di riequilibrare la pelle e liberarne la
radiosita in ogni stagione della vita.

Ogni percorso si apre con un'analisi approfondita per creare trattamenti totalmente
personalizzati lavorando sulle specifiche esigenze.

e GDB 30 (30 min) euro 35,00
Un trattamento express con risultati immediati: dopo un colloquio con l'ospite si sviluppera
il protocollo personalizzato con prodotti specifici per purificare, tonificare e illuminare. Con-
sigliato per tutti i tipi di pelle: il viso risultera subito radioso e liftato.
Perfetto prima di un’occasione speciale!

e DETOX (60 min) euro 65,00
Trattamento dalla tripla azione: anti-inquinamento, detossinante ed energizzante. Il risultato
sara una pelle purificata, luminosa e rivitalizzata. Un trattamento totalmente su misura
creato sulle specifiche esigenze del viso e adeguato agli inestetismi presenti, integrato con
un Mmassaggio detossinante, per eliminare i ristagni dei liquidi e le tossine.

¢ GDB 60 (60 min) euro 75,00
Trattamento viso specifico completo con protocollo personalizzato creato su misura in base
alle specifiche esigenze della pelle, con effetti sul lungo periodo.

Questo esclusivo trattamento, grazie ad un'accurata analisi della pelle, combina innovative
tecniche di massaggio a prodotti specifici: la pelle risultera radiosa e le tutte le imperfezioni
visibilmente ridotte.

GDB 60 é Sviluppato per soddisfare tutte le esigenze della pelle, combinando i nostri tratta-
menti piu avanzati per affrontare ogni inestetismo, per un’'esperienza unica.



Sinatra Urban SPA e un rifugio di benessere dove vivere un'esperienza di rigenerazione tota-
lizzante.

o DECONTRATTURANTE LOCALIZZATO (30 min) euro 40,00
Defaticante e rigenerante, specifico per ridurre le contratture muscolari di cervicale, spalle e
schiena che rappresentano la porzione corporea su cui si accumulano le tensioni. Il massag-
gio decontratturante localizzato dona benefici immediati, intensi e durevoli eliminando pro-
gressivamente le rigidita e i dolori muscolari.

e RELAX AROMATERAPICO (60 min) euro 70,00
Un'esperienza rivitalizzante per mente e corpo.
Un rituale aromaterapico che stimola e favorisce il rilassamento profondo donando quiete
per il corpo e la mente. Ideato per raggiungere uno stato di profondo rilassamento e armonia,
per concedersi una pausa di benessere per corpo e mente.

e HOT STONE (60 min) euro 75,00
Rituale rilassante eseguito tramite I'utilizzo di pietre calde che vengono appoggiate sul corpo
per sciogliere le tensioni muscolari e alleviare la rigidita sfruttando il potere del calore.

Il massaggio con le pietre unisce gli effetti della termoterapia a quelli del massaggio otte-
nendo un meraviglioso risultato di benessere totalizzante.

e DOLCE ATTESA (50 min) euro 50,00

Una coccola defaticante per le mamme in dolce attesa. Rituale di rilassamento delicato e
avvolgente.

Delicate pressioni aiuteranno i muscoli posturali ad adeguarsi ai cambiamenti della gravi-
danza in questo rituale di rilassamento delicato e avvolgente.

e RELAX TOTAL BODY GDB (90 min) euro 160,00
Un rituale totalmente personalizzato per concedersi una pausa di benessere assoluto. Grazie
ai suoi movimenti delicati e morbidi che coinvolgono tutto il corpo, il rituale &€ in grado di do-
nare immediato benessere psico-fisico.
Aiuta a recuperare le energie eliminando ogni tipo di tensione.
Il massaggio contribuisce all'armonia e all’'equilibrio fondendo mente e corpo in un tutt'uno.
Il rituale comprende un trattamento viso specifico con massaggio liftante.



I porogramma GDB é un protocollo creato su misura in base alle esigenze e agli obiettivi
dell'ospite.

e TRATTAMENTO SPECIFICO CORPO GDB (90 min) euro 150,00

Trattamento corpo intensivo totalmente personalizzato.

Un protocollo su misura per il trattamento degli inestetismi dovuti alla cellulite e alle adi-
posita localizzate, per rassodare, tonificare, rimodellare o drenare.

L'attivazione di un programma da almeno 5 sedute consentira di ottenere una visibile ri-
duzione degli inestetismi.

e TRATTAMENTO DETOX CORPO GDB (90 min) euro 95,00

Trattamento esfoliante corpo, riattiva la microcircolazione e riossigena i tessuti. |l tratta-
mento prevede spazzolatura a secco della pelle, per un'efficace azione levigante, e proto-
collo detox personalizzato.

La pelle risultera immediatamente piu compatta, morbida, vellutata e luminosa.

ESTETICA AVANZATA

La tecnologia incontra i rituali tradizionali per la risoluzione definitiva degli inestetismi pit diffusi.

RADIOFREQUENZA
Una tra i piu moderni trattamenti per l'anti-aging ed il rimodellamento dei tessuti: agisce
contro il rilassamento cutaneo di viso e corpo, gli inestetismi della cellulite e le adiposita lo-
calizzate.

¢ RADIOFREQUENZA VISO a seduta (30 min) euro 55,00

Comprende detersione del viso, trattamento radiofrequenza 30 min e applicazione di una
maschera rigenerante.
La seduta ha una durata totale di 50 minuti.

¢ RADIOFREQUENZA CORPO a zona (20 min) euro 60,00

(a zona)



MANICURE
Manicure
Manicure + Semipermanente
Manicure + Smalto classico
Ricostruzione gel
Refill gel

Rimozione gel/semipermanente

PEDICURE

Pedicure estetico / curativo

Supplemento applicazione smalto semipermanente

Supplemento applicazione smalto classico

LAMINAZIONE
Laminazione ciglia

Laminazione sopracciglia

EPILAZIONE CLASSICA

Epilazione mezza gamba
Epilazione gamba completa
Epilazione braccia
Epilazione bikini parziale
Epilazione bikini totale
Epilazione ascelle
Epilazione sopralabiale

Epilazione e definizione sopracciglia

EPILAZIONE SKIN'S CERA BRASILIANA
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euro
euro
euro
euro

euro
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L’'unico e l'originale sistema di epilazione alla brasiliana per eccellenza.

Epilazione mezza gamba Skin's
Epilazione gamba intera Skin's
Epilazione braccia Skin's
Epilazione bikini parziale Skin's
Epilazione bikini totale Skin's
Epilazione ascelle Skin's
Epilazione sopralabiale Skin's

Epilazione e definizione sopracciglia Skin's
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